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श्रीचरकसंहिता आयुर्वेद में एक सर्वमान्य पुस्तक है। इसका पठन पाठन पायर्वेद के विद्यार्थि के लिये अति आवश्यक है। वास्तबमें चरकसंहिता का तथा दूसरे अन्यों का स्पष्टीकरण जितना पदाने में होता है, उतना पढ़ने के समय नहीं होता। यही कारण है कि आयुवेद सम्प्रदाय के मुख्य आचार्य श्री गंगाधर जी कविराज, श्री योगीन्द्रनाथ सेन जी श्रीचरकसंहिता पर जल्पकल्पतरू और चरकोपस्कार टीकायें लिखकर आयुर्वेद के प्रेमियों का बहुत उपकार किया । इनमें चरकोपस्कारभाष्य तो विद्यार्थियों के लिये बहुत ही उत्तम और लाभ दायक है। पढ़ते ममय विद्यार्थी की मनोवृत्ति बहुत ही विचित्र रहती है; खास पर आजकल के आयुर्वेद कोलज की जीवन में; जब कि उसको पाश्चात्य विद्या भी सत्तर प्रतिशत सीखनी होती है। ऐसी अवस्था में तो वह उत्तीर्ण, होकर उपाधि ही प्राप्त करने का इकटुक रहता है। इसमें कोई दो चार अपवाद भी होते हैं। यह वृत्ति हमारे यहां ही हो-यह बात नहीं; पाश्चात्य देशों में भी इसका-मनुष्य धर्म के स्वभाव के अनुसार परिचय मिलता है ।

(Report through Contact Us form if you are facing any issue in downloading / कृपया Contact Us form के माध्यम से हमें पुस्तक के डाउनलोड ना होने की स्थिति से अवगत कराते रहें )

Sracharak Sahita is a desirable book in Ayurveda. Its reading is very necessary for the student of Perundi. The clarification of charcoal and other others is in the time of reading, it does not have time to read. This is the reason that the Chief Acharya of the Ayurveda Sand, Shri Gangadhar Ji Kaviraj, Mr. Yogindranath Sen Ji Shracharak Sahrita, writing a lot of lovers of Ayurveda. Among them are very good and profit for students. The attitude of the student reading is very strange; Especially in the life of Ayurveda Colas; When he has to learn seventy percentage of western education. In such a situation, he passed away and received the title. There are also two four exceptions. This instinct is not here – this is not it; In the western countries, it also gets the introduction according to the nature of religion.
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श्रेणियो अनुसार हिंदी पुस्तके यहाँ देखें

About Writer / लेखक के बारे में

प्राचीन भारत के एक मुनि थे जिन्हे संस्कृत के अनेक महत्वपूर्ण ग्रन्थों का रचयिता माना जाता है। इनमें से योगसूत्र उनकी महानतम रचना है जो योगदर्शन का मूलग्रन्थ है। भारतीय साहित्य में रचित ३ मुख्य ग्रन्थ मिलते हैं। योगसूत्र, अष्टाध्यायी पर भाष्य और आयुर्वेद पर ग्रन्थ। कुछ विद्वानों का मत है कि ये तीनों ग्रन्थ एक ही व्यक्ति ने लिखे, अन्य की धारणा है कि ये विभिन्न व्यक्तियों की कृतियाँ हैं। इनका काल कोई २०० ई पू माना जाता है।

“योग मन को शान्त रखने का एक अभ्यास है “~महर्षि पतंजलि

“Yoga is a practice of keeping the mind” ~ Maharishi Patanjali
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